
治療後の
発毛について

通常、抗がん剤終了後から数ヵ月で発毛が始まります。個人差がありますが、
ウィッグを取るまでの平均期間は1年程度です。中には2年以上装着している
人もいます。生え始めは一時的に髪質が変化する方がほとんどです。治療後は
数年経っても元のように回復しないこともあります。髪のボリュームを出すた
めにシャンプーや乾かし方を工夫したり帽子やつけ毛、部分的なウィッグを使わ
れる方もいます。

抗がん剤治療後の毛染めの時期について、推奨されている時期ははっきりとし
ていません。治療後は地肌がデリケートになっていることもありますので、地肌
と髪にやさしい染料を用いて、パッチテストなどで反応を確認して行うことをお
勧めします。

メーカーによってはフルウィッグを部分ウィッグに作り
替えることができます。（要料金）

いつごろからどのように髪が生えてくるのでしょうか

発毛時によく聞かれること

□  太さが細くなった
□  くせ毛になった
□  全体的に量が減った
□  コシがなくなった
□  頭頂部が生えにくい
□  白髪が増えた

記事担当:賀出

長い髪の状態のものをカットして
納品するタイプ。パーマ・毛染め
可能な商品あり。いくつかの大き
さを用意。

自分に合うサイズが
あるかどうか


